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I.​ Panorama des présences  
 
Etat des lieux du matin 
38 participantes et participants (dont 1/3 de femmes) 
26 paysannes et paysans (exploitants ou salariés) dont 



7 en production végétale, 6 en élevage, 7 viticulteurs et viticultrices, 5 en viticulture 
diversifiée et 1 porteur de projet 
4 animateurs et animatrices de structures paysannes : ASPIC, Chemin Cueillant, Un pas de 
côté (Narbonne) et la Confédération paysanne 66 
2 représentantes d’association culturelle 
1 encadrant technique en traction animale et maraîchage 
1 ancienne tractoriste 
1 chercheuse de l’INRAE 
5 observateur-ices 
2 animateurs de l’Atelier paysan ! 
 
Elles et ils venaient... 
Des Corbières (22) 
Du Minervois (12) 
Des PO (4) 
 

II.​ Relevé de décisions 
 

A.​Les mèches courtes (réalisation dans les 9 mois) 
 
Corbières  

1.​ Tour des fermes : des agris présents (qui doivent envoyer un e-mail en précisant 
leurs besoins et leurs ressources) puis des voisins. Cartographier les besoins et les 
ressources (en outils et savoirs-faire) 

2.​ Activer le triptyque maraîchage du Ribayrot construit pour l’ancien espace test 
agricole Projet de se retrouver une demi journée en juillet > mise en champs  

3.​ Structurer l’ébauche d’une CUMA > mise en commun d’un semoir de couverts 
végétaux qui sera prêté par Beauregard 

 
Minervois 

1.​ AG Chemin Cueillant 17 mai : reprise en main collective du foncier en Minervois 
2.​ Organiser une formation politique (problématiques paysannes, économiques, 

syndicales) format éduc pop  
3.​ 20 juin. Création d’un Syndicat d’habitants, Montagne Noire (sur le modèle du 

syndicat de la montagne limousine) - discuter des problématiques auxquelles ont a 
besoin d’une réponse démocratique : comment refaire territoire ?  

 
PO 

1.​ S’essaimer dès cet hiver autour de la forte dynamique de Latour-de-France avec 
une formation de L’Atelier Paysan!​
​
 

https://ferme.yeswiki.net/soudonsfermes/?AtelierPaysanAntenneFelinesMinervois
https://www.chemincueillant.org/page/798092-notre-mission


B. Les mèches longues (réalisation dans les deux ans) 
 
Corbières  

1.​ Ouvrir un atelier partagé à Beauregard pour organiser des apéros réparation 
2.​ Formation politique du soir (s’outiller) + éduc pop (sortir du 1er cercle) arpentage et 

causeries populaires 
3.​ Structuration CUMA, banque de temps, contrat d’entraide 
4.​ Création d’un GIEE diversification en cours 

 
Minervois  

1.​ Faire une fête des technologies paysannes pour faire connaître nos essaims 
[intégrer la dimension insertion - comment l’insertion sert l’agricole & l’agricole l’insertion ?] 

2.​ Entrée technique et féminisme (Aspic, Frangine, la Cisaille)  
3.​ Travail avec la Maison paysanne de l’Aude sur le foncier (nourrir projet politique) et la 

diversification 
4.​ Colportage du projet politique de l’AP 

 
PO 

1.​ Un bâtiment (pour réaliser des projets communs bloqués faute de place) 
2.​ Structurer et échanger à l’échelle départementale (3 vallées qui ne discutent pas) 
3.​ Faire une place d’échange, un pot commun 

 

C. Les patates, nos groupes de travail  
Des groupes porteurs de missions (inscriptions bienvenues pour renforcer) 
 

I.​ Les commissions : groupes transversaux 
 
Commission Coordination pour la communication interne, pour le lien entre les dynamiques 
régionales (Aspic et PO) et nationales (avec l'asso Soudons Fermes qui représente la 
communauté des essaims de L'Atelier Paysan) 
Inscrits : Tony, Kristel, Mathilde, Nico M, Hélène, Karine… 
 
Commission Mobilisation, car sans mobilisation, il ne se passera rien. Communication 
externe + trip. Inscrits : Julien (collectif bleu), Jacques, Chantal, Nina, Mathilde, Leitizia, 
Alice… 
 
 

II.​ Les groupes de travail  

Partager un atelier collectif pour le travail du métall ; Inscrits : Tony, Guilhem, Hélène, Jules, 
Jérémie, Karine M, Nico M. Saber-Michaël T… 

Partir de l'agronomie pour définir l'usage des machines agricoles ; Marin, Fanny, Kristel…  



Structurer par l’éduc Pop', car sans fondement politique nos actions n'auraient pas de sens. 
Inscrits : Jules, Héloïse, Mathilde, Alice, Johann, Nico M… ​
 
Organiser une grande fête ; Inscrits : Huppetes en fête, Marin, Nico B, Laurelle…  

Structurer une foncière agricole ; Inscrits : Héloïse, Laurel, Kristel, Laurel, Nico M…  

Penser le travail des femmes en agriculture ; Inscrites : Kristel, Laurelle, Nina, Mathilde, 
Chantal…  

Mutualiser et s'entraider pour diversifier notre production agricole; Inscrits : Johann, André; 
Marin, Nico M, Fanny, Marine, Chantal, Nico B, Saber-Michaël T, Olivier, Alexis…  

D. Des infos 
> Il faut s’assurer que tous les groupes aient un outil de communication (boucle mail, 
groupes messagerie…).  
 
> Rappel : un GIEE diversification est en cours de création (si vous êtes intéressés, 
contactez Krystel ou les Mirouze). Il a vocation à aller chercher des fonds pour animer le 
groupe “Mutualisation et entraide pour diversifier” (de la formation et aussi de 
l’indemnisation). Le dépôt du dossier est avant le 20 mai alors c’est important d’agir vite si 
ça vous intéresse. 
 
> Pour les personnes parties avant la fin : vous êtes invitées à rejoindre un groupe de 
travail, en contactant l’un.e des camarades inscrits 
 
 
Bilan journée  
40 présents  
33 personnes à re-contacter ("inscrit, mais pas dispo" ou "intéressé, mais pas dispo") 

III.​ Fiche contacts 
 

Pour faciliter la prise de contact entre tous, voici la base de contacts des présent.es 
 

Prénom Tel Mail Activité 

Jules 0624181441 jules.ribis@protonlail.com Paysan 

Fleur Téné  0752040077 fleur.tene11@laposte.net Citoyenne 

Roxane Guéville 0745147235 confederationpaysanne66@gmail.com Conf 66 

Olivier Fouquet 06 20 35 38 45 contact@domainepierresbleues.fr Paysan 

Tayebi Saber-Michaël 0621137438 sm.tayebi.pro@zaclys.net DACK 

Marin Bagnaud 0646962500 marinbagnaud@hotmail.fr Paysan 



Jacques de Chancel 06 76 81 03 48 jdechancel@lausseil.com Paysan 

Johann Lecocq 0468484383 johann.lecocq@laposte.net Paysan 

Héloïse Saunal  07 81 64 32 72 contact@chemincueillant.org Chemin Cueillant 

Marine Bouvier 0662370046 bouvier@abbayedegaussan.com Paysanne 

Jérémie Deligne  0663078795 deligne@abbayedegaussan.com Paysan 

Martin Ballot 0787390760 contact@etxe.farm Paysan 

Hélène Blaszkiewicz 0675975808 helene.blaszkiewicz@gmail.com Paysanne 

Laurelle 06 86 01 60 93 laurellenjoie@gmail.com Paysanne 

Carmen Etcheverry 06 82 02 83 14 carmen.etcheverry1@gmail.com Paysanne 

Kristel Moinet 0614470590 aspic34@protonmail.com Aspic 

André Fabre 0687315125 andre@andre-fabre.com Paysan 

Nicolas B (Ventenac) 06 50 43 16 63 semonsdesgraines@hotmail.com Paysan / Animateur 

Chantal Avignon 06 42 01 56 45 petitdiable30@gmail.com Paysanne 

Pedro 0647066864 pedropinto11200@gmail.com Paysan 

Prescillia 0607867775 pedropinto11200@gmail.com Paysanne 

Guilhem  06 85 78 64 24 guilhem.mirouze@gmail.com Paysan 

Alice  07 82 34 68 06 alice@beauregard-mirouze.com Stagiaire 

Tony 0669180476 tony.cairat@gmail.com Paysan 

Mathilde 0782776382 lecollectifbleu@gmail.com Collectif Bleu 

Julien Carre 0668973116 julien.carre@hotmail.fr Collectif Bleu 

Nina  lecollectifbleu@gmail.com Collectif Bleu 

Letizia Molinari 07 80 76 08 42 letizia.molinari@inrae.fr Chercheuse 

Nicolas Mathey 06 33 15 65 14 kipik.kombucha@gmail.com Transformateur 

Alexis Gaudin 06 24 83 52 10 alexis.gaudin@domaine-roquenegade.fr Paysan 

Fanny Tisseyre 0678476298 contact@domainegraindefanny.com Paysanne 

Fabre-barthez Thomas 07 67 12 90 64 thomas.fabre-barthez@gadz.org Paysan 

Florian Richter 0613996567  info@domaine-des-deux-cles.com Paysan 

Hugo Persillet  06.01.68.16.85 h.persillet@latelierpaysan.org Animateur AP 

Tom Hebrard +33 6 99 64 61 88 hebrard.tom@gmail.com Animateur AP 

Flora  06 41 81 31 85  floraloko@mailo.fr Animatrice AP 

Karine Mirouze 06 11 60 09 55 karine@beauregard-mirouze.com Paysanne 

Nicolas Mirouze 06 15 09 50 76 nicolas@beauregard-mirouze.com Paysan 



Julien Gangand 06 21 70 54 44 juliengangand@hotmail.com Journaliste 

Eric iehl 06 04 08 99 69 eric.iehl@orange.fr Citoyen 

 
 

IV.​ Des photos de Lucie 
Si vous les utilisez, créditez @_lucie_morel_ (Insta) Lucie Morel sur Facebook et Linkedin ! 
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